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주 주별 내용 세부목차 학습내용
1 오리엔테이션

디자인의 이해
1 수업 오리엔테이션

디자인의 정의와 기본 개념을 학습한다.2 디자인의 개념 1
3 디자인의 개념 2

2 디자인 씽킹

1 디자인 씽킹의 개념 
이해 1

창의적 문제 해결을 위한 디자인 씽킹의 
개념을 사례를 통해 이해한다.2 디자인 씽킹의 개념 

이해 2
3 디자인 씽킹 사례 

탐구

3 디자인과 조형
1 기초 조형 원리 

이해 1 디자인의 기본 요소인 기초 조형의 
개념을 사례를 통해 이해한다.2 기초 조형 원리 

이해 2
3 조형 사례 탐구

4 디자인과 색채
1 색채 원리 이해 1

색의 원리와 종류를 이해하고 이를 
적용하는 방법을 탐구한다.

2 색채 원리 이해 2
3 색채 적용 사례 

탐구
5 디자인의 요소

1 대비/균형의 이해 다양한 디자인 요소의 이해를 통해 
디자인을 완성하는 방법을 학습한다.2 조화/강조의 이해

3 비례의 이해

6 디자인과 입체 
형태

1 입체적 조형 방법의 
이해 디자인을 완성하기 위한 입체 조형과 

재질의 이해를 통해 디자인 시뮬레이션 
방법을 학습한다.

2 재질의 이해
3 입체 조형 사례 

탐구

7 디자인 프로세스

1 디자인 프로세스의 
이해 1 각 디자인의 종류별 디자인의 프로세스를 

통해 어떻게 디자인이 완성될 수 있는지 
이해한다.

2 디자인 프로세스의 
이해 2

3 디자인 프로세스 
사례 탐구

8 좋은 디자인이란

1 좋은 디자인의 개념
좋은 디자인을 정의하기 위한 다양한 

조건들에 대해 학습한다.
2 좋은 디자인의 사례 

탐구 1
3 좋은 디자인의 사례 

탐구 2

9 관찰하기와 
상상하기

1 관찰하기 사용자를 이해하기 위해 정확하게 
관찰하고, 사용자의 입장에서 상상하는 

방법을 탐구한다.
2 상상하기
3 사용자 시나리오 

제작하기



10 서스테이너블 
디자인

1 서스테이너블 
디자인의 이해 1

환경을 생각하는 지속가능한 디자인의 
개념을 사례를 통해 이해한다.2 서스테이너블 

디자인의 이해 2
3 서스테이너블 

디자인의 사례 탐구


