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주 주별 내용 세부목차 학습내용

1 열의 정의
1-1 교과목 소개 다양한 열의 정의에 

대해 공부한다.1-2 열이란 과연 무엇인가?
1-3 다양한 분야에서 열의 의미

2 열공학의 
발전사

2-1 문명과 함께 시작된 불
열공학의 발전사에 대
해 학습한다.2-2 뜨겁고 차가운 것은 어떻게 

정의될까?
2-3 칼로리란 무엇일까?

3 온도와 관련된 
물질 특성 1

3-1 에어컨을 바닥에 설치하면 안 될까? 1 물질의 열역학적 특성
을 학습한다.3-2 에어컨을 바닥에 설치하면 안 될까? 2

3-3 금, 은, 동은 왜 비쌀까?

4 온도와 관련된 
물질 특성 2

4-1 철과 물, 무엇이 에너지를 많이 
저장할까? 물질의 열역학적 특성

을 학습한다.4-2 액체질소에 손을 담그면 어떻게 될까?
4-3 사람 몸은 어떻게 일정 온도를 

유지할까? 1

5 주위의 열 
알아보기

5-1 사람 몸은 어떻게 일정 온도를 
유지할까? 2 주변에서 찾아볼 수 

있는 열역학적 현상에 
대해 알아본다.5-2 화재가 발생했을 때 뜨거운 물과 

차가운 물 중 어떤 것이 좋을까?
5-3 열의 변천사 1

6 열역학 제 
1법칙 1

6-1 열의 변천사 2 열역학 제 1법칙에 대
해 학습한다.6-2 에너지는 정말 보존될까? 1

6-3 에너지는 정말 보존될까? 2
7 열역학 제 

1법칙 2
7-1 쓰레기에서 연료를 만들 수 있을까? 1 열역학 제 1법칙에 대

해 학습한다.7-2 쓰레기에서 연료를 만들 수 있을까? 2

8 열역학 제 
2법칙

8-1 효율이 100%인 열기관은 
가능할까? 열역학 제 2법칙에 대

해 학습한다.8-2 엔트로피란 무엇인가? 1
8-3 엔트로피란 무엇인가? 2

9 열전달의 
이해

9-1 가장 낮은 온도와 가장 높은 온도
열전달의 기본 원리에 
대해 학습한다.

9-2 열전달 삼총사
9-3 여름철 선풍기를 사용하면 왜 

시원할까? 1

10 열공학 응용 
사례

10-1 여름철 선풍기를 사용하면 왜 
시원할까? 2

주변에서 찾아볼수 있
는 열공학 응요 사례
를 알아본다.10-2 열은 실생활에 어떻게 적용되고 



있을까?
10-3 냉장고의 변천사

11 냉동의 원리
11-1 다양한 냉동의 원리 1 냉동의 기본 원리를 

학습한다.11-2 다양한 냉동의 원리 2
11-3 두 얼굴의 프레온 가스 1

12 열시스템의 
원리

12-1 두 얼굴의 프레온 가스 2 에어컨의 작동 원리를 
학습한다.12-2 차가움의 마법사, 에어컨 1

12-3 차가움의 마법사, 에어컨 2

13 지구와 열
13-1 저온의 열을 고온의 열로 보낼 

수 있을까? 지구온난화의 원인과 
극복방안에 대해 학습
한다.13-2 소의 방귀에도 세금을 

물린다고?
13-3 지구온난화에서 살아남는 방법

14 자동차와 열
14-1 친환경자동차는 정말로 

친환경적일까? 친환경자동차 열시스
템에 대해 학습한다.14-2 배터리도 추위와 더위를 느낄까?

14-3 전기자동차 부품 열관리
15 연습문제 15-1 수업 전체 Review 리뷰 및 문제풀이15-2 연습문제 풀이


