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강의실

이수구분 전공선택 강좌구분 인증구분 혼합형 이러닝_
수강대상 학점구성 학점� 이론�및�실습� 설계�:� 2,� :� 2,� :�

담당
교수

소속 간호학과 수업방법

성명 하영미 연구실

전화번호 E-mail

강의내용목적2.� ( )

항목
전공역량�세부목표

비율 연관성

본�교과목은�영유아에서부터�노인에�이르기까지�모든�생애주기별�대상자들과�가족 집단의�보건교육�요구를�사정하고 이들의�요구에,� ,�
부합되는�교육내용 교육�방법과�매체를�활용하여�건강교육을�실시하는�것을�목표로�한다 또한 대상자들이�속한�학교 산업장� 직장 그리고,� .� ,� ,� ( ),�
지역사회�등의�생활터전에서의�보건교육을�포함함으로써�실제�현장에서의�효율적�건강교육�수행을�돕는다.

교재�및�참고서적3.�

구분 저자 도서명 출판사 비고

주교재 이홍자�등 보건교육방법론 수문사 2018

참고서적 안양희�등 보건교육학 현문사 2017

참고서적 Glanz� et� al. Health� behavior Jossey-Bass 2015

참고서적 이영란�등 보건교육학 수문사 2017

과제4.�

과제 과제명 참고사항

과제 학습이론�비교�및�정리

과제 건강행위이론�분석

과제 보건교육�대상자�선정�및�주제�도출

과제 보건교육계획서�도입부�기술학습목표�설정�포함( )

과제 보건교육계획서�전개와�정리�기술

과제 보건교육�결과보고서

평가방법5.�

평가방법 출석 중간고사 기말고사 수시고사 과제물 기타 계

배점비율 10 30 15 0 45 0 100

장애학생을�위한�지원사항6.�

시각장애학생 강의�파일�제공 대필�도우미�허락 강의�녹음�허락�등�-� :� ,� ,�
청각장애학생 강의�파일�제공 대필�도우미�허락 원격강의�지원�허락수화 속기 등-� :� ,� ,� ( ,� )�
지체 뇌병변장애학생 강의�파일�제공 대필�도우미�허락 강의�녹음�허락�등�-� ,� :� ,� ,�
기타�필요하다고�인정되는�사항-�

주별�강의계획7.�

주차 강의내용 강의방법 활용기자재 비고상세수업방법( )

주차1 건강의�개념�및�건강행위
온라인ppt,�

동영상강의

주차2 건강결정요인과�건강행위의�이해
온라인ppt,�

동영상강의

주차3 보건교육의�개념과�역사에�대한�이해
온라인ppt,�

동영상강의

주차4 건강행위이론개인적�차원( )
온라인ppt,�

동영상강의

주차5 건강행위이론건강증진모형 모형( ,� PRECEDE-PROCEED )
온라인ppt,�

동영상강의

주차6 학습이론과�교수이론
온라인ppt,�

동영상강의
주차7 중간고사

주차8 보건교육�계획�및�학습목표�설정
온라인ppt,�

동영상강의

주차9 보건교육�계획서�작성
온라인ppt,�

동영상,� zoom

주차10 보건교육�방법
온라인ppt,�

동영상강의

주차11 보건교육�전략
온라인ppt,�

동영상,� zoom



주차12 보건교육�매체
온라인ppt,�

동영상강의

주차13 보건교육�자료개발�및�평가
온라인ppt,�

동영상,� zoom

주차14 보건교육�수행�및�결과발표
온라인ppt,�

동영상,� zoom
주차15 기말고사


