
2021년도 2학기 블렌디드 러닝 강좌 수업용 동영상 콘텐츠 제작  차시별 수업계획서 ②

교과목명 인간발달과 적응심리학 교수명 김영미 촬영
희망
일자구분 차시별 수업내용(콘텐츠내용)

멀티미디어
매체 사용

수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

1
차
시

오리엔테이션
제1장 발달심리학의 기초 
1. 심리학의 이해 
2. 발달의 이해 
3. 발달심리학의 연구방법론 

7/21

2
차
시

제2장 심리성적 발달이론 
1. 정신분석이론의 개요 
2. 프로이트의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 심리성적 발달단계 

7/21

3
차
시

 제3장 심리사회적 발달이론 
1. 심리사회적 발달이론의 개요 
2. 에릭슨의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 심리사회적 발달단계 

7/21

4
차
시

 제4장 인지발달이론 
1. 인지발달이론의 개요 
2. 피아제의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 인지발달단계 

7/21

5
차
시

 제5장 사회문화적 인지이론 
1. 사회문화적 인지이론의 개요 
2. 비고츠키의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 발달이론 

7/22

6
차
시

 제6장 인간중심이론 
1. 인간중심이론의 개요 
2. 로저스의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 성격발달 

7/22

7
차
시

 제7장 욕구위계이론 
1. 욕구위계이론의 개요 
2. 매슬로우의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 인간 욕구 5단계 

7/22

8
차
시

 제8장 성격발달이론 
1. 분석심리학의 개요 
2. 융의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 성격발달단계 

7/22



수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

9
차
시

 제9장 학습발달이론 
1. 학습의 이해 
2. 생애와 사상: 파블로프, 스키너, 반두라 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 발달이론 

7/23

10
차
시

 제10장 도덕성 발달이론 
1. 도덕성 발달이론의 개요 
2. 콜버그의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 도덕성 발달단계 

7/23

11
차
시

 제11장 애착발달이론 
1. 애착발달이론의 개요 
2. 보울비의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 애착의 발달단계 

7/23

12
차
시

 제12장 언어발달이론 
1. 생득적 언어발달이론의 개요 
2. 촘스키의 생애와 사상 
3. 주요 개념 및 특성 
4. 생득적 언어발달단계 

7/23

13
차
시

 제13장 생애주기 발달이론 
1. 태내기    2. 영아기   3. 유아기   4. 아동기 
5. 청소년기   6. 성인기  7. 중년기   8. 노년기  

7/23

기타
전달
사항     
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                                  소   속: 리버럴아츠 교육학부
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