
2021학년도 1학기 강의계획서

교 과 목 명 건강사정및실습 과목번호 8063

구분(학점) 3시간(2)학점 수강대상 2학년

강의실(시간)  월0900-1000, 수0900-1100(생명과학관 320)학년

인재상 합리적소통인 전문적통섭인 창의적실천인 선도적세계인

8대 핵심역량

인성역량 의사소통역량 종합적사고력 지식탐구역량 창의역량 정보활용역량 글로컬역량 리더십역량

40% 60%

전공역량 비판적사고역량, 의사소통역량, 지식탐구역량

담당교수

성명 옥종선 소속 의료생명대학 간호학과

e-mail 연락처

상 담 시 간 상담장소  

 1. 교과목 개요(Course Overview)

강의방법

강의식 토의(토론) 실험/실습 현장학습 이러닝 B러닝 플립러닝

50% 50%

평가방법

출석 중간고사 기말고사 과제물 태도 실습시험 기타3 기타4 기타5

5% 30% 30% 20% 5% 10%

강 의 개 요
Health Examination is needed primarily for nursing students at the start of their career in health
professions. Based on anatomy, physiology, learning how to take histories and perform physical
examinations is necessary but not sufficient for the full understanding of patient.

선수학습내용 anatomy & pathophysiology, Mosby's heath examination DVD

강 의 목 표

1. identify anatomy and physiology of each system�
2. take history about family, medical, past, present, and review of each system �
 3. assess using inspection, palpation, auscultation, and percussion of each system�
 4. distinguish the examination finding and take clinical judgement(identify the problem)�
 5. record information about health examination

교재 및

참고문헌

1. Jane W. Ball,    Joyce E. Dain. (2014). Seidel’s guide to physical examination(Mosby’s g. Mosby
ELSEVIER. 
2. Lynn S. Bickley, Peter G. Szil. (2017). Bates' Guide to Physical Examination and History T. Wolters
Kluwer/ Lippincott Wil. 
3. 송경애, 정승교, 조현숙, 박혜자. (2017). 건강사정 8판. Elsevier/범문사. 
4. 김금순 외. (2014). 간호사를 위한 건강사정. 군자출판사. 

장애학생

지원사항
수업 자료 배부 및 과제 제출 등 장애학생을 위한 수업조정 제고
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 2. 주차별 수업계획(Course Schedule)

주 기간 분  류 내  용

1 03/02~03/08

학습주제
Orientation �
history taking and interviewing�
pain assessment

학습목표
explain the orientation�
explain thehistory taking and interviewing�
pain assessment

학습내용

Orientation�
history taking�
interviewing�
pain assessment

수업방법 lecture * practice

수업자료

2 03/09~03/15

학습주제 skin, hair, & nail

학습목표
-practice the physical examination of skin, hair, nails�
-record the results of skin, hair, nails

학습내용 skin, hair, & nail

수업방법 lecture * practice

수업자료

3 03/16~03/22

학습주제 eyes

학습목표
-practice the physical examination of eyes �
-record the results of eyes

학습내용 practice : eyes

수업방법 lecture * practice

수업자료

4 03/23~03/29

학습주제 eyes

학습목표
-practice the physical examination of eyes �
-record the results of eyes

학습내용 eyes

수업방법 lecture * practice

수업자료

5 03/30~04/05

학습주제 nasal cavity and paranasal sinus

학습목표
-practice the physical examination of nasal cavity and paranasal sinus�
-record the results of nasal cavity and paranasal sinus

학습내용 nasal cavity and paranasal sinus

수업방법 lecture * practice

수업자료
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주 기간 분  류 내  용

6 04/06~04/12

학습주제 ears

학습목표
-practice the physical examination of ears�
-record the results of ears

학습내용 ears

수업방법 lecture * practice

수업자료

7 04/13~04/19

학습주제 lymph and thyroid

학습목표
-practice the physical examination of lymph and thyroid�
-record the results of lymph and thyroid

학습내용 lymph and thyroid

수업방법 lecture * practice

수업자료

8 04/20~04/26

학습주제 mid examination

학습목표

학습내용 mid examination

수업방법

수업자료

9 04/27~05/03

학습주제 abdomen

학습목표
-practice the physical examination of abdomen �
-record the results of abdomen

학습내용 abdomen

수업방법 lecture * practice

수업자료

10 05/04~05/10

학습주제 blood vessels 

학습목표
-practice the physical examination of blood vessels �
-record the results of blood vessels 

학습내용 blood vessels 

수업방법 lecture * practice

수업자료

11 05/11~05/17

학습주제 Heart

학습목표
-practice the physical examination of heart�
-record the results of heart

학습내용 heart

수업방법 lecture * practice

수업자료
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주 기간 분  류 내  용

12 05/18~05/24

학습주제 chest and lung

학습목표
-practice the physical examination of chest and lung�
-record the results of chest and lung

학습내용 chest and lung

수업방법 lecture * practice

수업자료

13 05/25~05/31

학습주제 nervous system

학습목표
-practice the physical examination of nervous system�
-record the results of nervous system

학습내용 nervous system

수업방법 lecture * practice

수업자료

14 06/01~06/07

학습주제 practical test

학습목표

학습내용 practical test

수업방법 lectur * practice

수업자료

15 06/08~06/14

학습주제 musculoskeletal system

학습목표
-practice the physical examination of musculoskeletal system�
-record the results of musculoskeletal system

학습내용 musculoskeletal system

수업방법 lecture * practice

수업자료

16 06/15~06/21

학습주제 final examination

학습목표

학습내용 final examination

수업방법

수업자료
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강의과제 적용시기학년 과제명 제출방법

강의과제 학년 건강사정 개요, 피부, 코와 부비동 과제
온라인으로 과제방에 업로드 및 클리어

파일로 제출

강의과제 학년 신체계통별 검진 보고서
온라인으로 과제방에 업로드 및 클리어

파일로 제출

수업규칙

구분 구분

예의
병결인 경우 수업 전에 담당교수에게 연락을 하여야 하며�

추후 진단서 및 의사소견 첨부해야함(단순 진료확인서는 허용하지 않음)

기타

1) 실습 시 잡담을 하거나 핸드폰 사용, 자세가 불량한 경우 조별로 -1감점�

2) 이론수업은 플립러닝으로 진행되며 반드시 동영상을 수강해야 출석으로 인정

함�

3) 실습은 조별로 진행될 예정이며 3주차부터 실제 대면으로 진행할 예정임
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