
Ⅱ. 2018학년도 수업계획서 

과목정보 교수정보

교과목코드 강의공개용영상일 경우 없음 교수명(소속) 빈성오

과목명(영문)

보건학(HH과정)

Public Health

(Health&Hygiene Course)

면담
연구실 위치 :5-611

시간 :17-19

이론/실습/사이버(학점) 2
연락처

☎ 연구실 

☎ 핸드폰 : 
이수구분 전공

1. 수업 (학습) 목표

본 수업을 통해 보건학의 기초를 다질 수 있다. 보건학의 기본개념을 총론에

서부터 각론까지 이해한다. 또한 세부적인 보건학의 입문을 위한 사전 지식을 

습득한다. 세부 목표는 다음과 같다.

-건강과 보건의 정의와 중요성을 설명할 수 있다.

-건강증진과 건강위해 요소에 대해 이해한다.

-보건위생과 예방에 대해 이해한다.

 2. 교재

① 주교재

새로 쓴 공중보건학, 수문사, 황벽덕 외, 2017

② 부교재(참고자료)

보건학, 한미의학, 2017



* 주차별 수업계획서 * 

강의개요

(필요성, 의의, 가치)

주 차시 구분 수업전개

1주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-보건학의 역사, 보건사

-공중보건의 정의,공중보건학

-현대 공중보건의 문제,신종질병

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) Link주소, 교재명 등

2주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-건강,건강의 정의

-건강의 구성,건강모형

-건강수준,기대수명

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

3주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-역학이 기본요인,역학

-질병의 발생,역학적 삼각형 모형

-역학 조사, 연구방법

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

4주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-감염병, 전파

-감염병이 발생, 숙주

-감염병의 종류, 급성감염병

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

5주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-비감염성 질환, 정의

-예방, 1차 예방

-성인병 관리, 성인병

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

6주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-보건통계, 보건지표

-사망통계, 질병통계

-보건정보

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 



7주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-환경위생, 환경

-기후와 건강, 온열조건

-공기와 물, 물과 건강

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

8주 중간고사

9주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-주택, 건강과 주거

-의복위생

-의복보건

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

10주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-대기오염, 지구온난화

-수질오염, 수질오염지표

-토양오염

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

11주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-위생해충, 해충으로 인한 건강문제

-모기, 파리

-살충제, 살충제 종류 및 적용 

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

12주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-산업보건, 직업병

-산업업해, 재해 예방

-노동과 건강

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

13주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-보건관리, 보건행정

-국가보건의료체계, 의료체계

-보건행정사, 우리나라 보건행정사

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

14주

1차시 ◾ 강의내용 및 키워드

-사회보장, 건강보험

-보건교육, 학교보건

-건강증진, 보건영양 

주차 ◾ 교수-학습활동 
■인터넷강의 ■외부 동영상 자료 Link(유투브 등) ■PPT자료 

□토론 □퀴즈 □블로그 □과제 □교재정보 □참고문헌
비고) 

15주 기말고사


