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e-Learning 콘텐츠 주별 강의 내용

교과목명 학점 권장 학과 권장 학년 이수 구분

국문 지피지기 성격수업
2학점 (   )
3학점 ( √ )

전 학과 전 학년 자유선택

영문
The Class of Personality 
for Knowing Others and 

Yourself

작성
교수

소속 직위 성명

인문과학대학 교육학과 김 종 운

교과목 개요

국문

  인간발달에 대한 심리학적 이해에 목적을 두고 성격과 성격심리학, 연구
방법, 성격유형론, 정신분석학적 이론, 행동주의 성격이론, 인본주의적 성격 
및 발달이론, 발달상에 나타나는 성격장애와 치유 및 건강한 성격을 탐구한
다.

영문

  This course is to learn and review theories and research on 
personality and their supporting evidence. Topics considered 
include (a) evaluation of the scientific status of theories various 
approaches to the nature and personality.  

학습목표
  성격을 이해하는 이론적인 틀을 학습함으로써 주변을 이해하고 결과적으로 
인간행동에 대한 이해의 폭을 넓혀 보다 통합적으로 인간의 성격을 이해하고자 
한다. 
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주 차시별 세부목차 학습내용 비고

1 성격심리학이란 무엇인가 성격의 정의 및 관점

2 성격연구1 정보수집과 정보출처

3 성격연구2 측정의 신뢰도와 타당도

4 특성적 관점 성격특질론

5 동기적 관점1 욕구와 압력 및 동기

6 동기적 관점2 자기귀인 동기와 접근동기

7 유전 및 진화적 관점1 성격에 대한 유전의 영향

8 유전 및 진화적 관점2 분자유전학과 사회생물학

9 생물학적 과정과 성격 생물학적 과정의 등장

10 정신분석적 관점1 성격과 정신의 구조

11 정신분석적 관점2 불안과 방어기제

12 정신분석적 관점3 심리성적 발달단계

13 학습관점 고전적 및 도구적 조건형성

14 자기실현 관점 자기실현

15 자기결정 관점 자기결정

16 성격과 문화 성격과 문화의 관계

17 성격과 인간관계 성격과 인간관계의 관계


