
 [강의계획서]

과목명
국 문 인간심리와 행동의 이해

영 문 Understanding human psychology and behavior

강사명 성 명 박승원 교수(대전대학교 교수학습개발원)

 강의 목표 및 필요성
❍ 심리학에서 다루는 기본 개념을 살펴보고, 심리학 이론을 적용하여 일상생활에서 경험하는 자신과 

타인의 행동을 심층적으로 이해하는 것이 이 강의의 목표이다. 
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 기대효과

딱딱한 이론보다 생활 속에서 궁금한 심리학적 문제를 중심으로 심리학의 개념을 설명함으로써 심리학 

비전공자들도 심리학을 쉽고 친군하게 다가갈 수 있다.

심리학의 기본 개념 이해 도는 교양 심리학 수업으로의 활용이 가능하다. 


