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교과목명 성인건강관리 교수명 최은옥 촬영
희망
일자구분 차시별 수업내용(콘텐츠내용) 멀티미디어

매체 사용

수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

1
차
시

신장 요로계 건강사정을 위한 환자 준비 및 특수 검사 후  
간호중재 비디오 2.3

2
차
시

급성 사구체신염 병태생리, 증상과 징후, 치료 및 간호중재 비디오 2.3

3
차
시

신증후군 병태생리, 증상과 징후, 치료 및 간호중재 비디오 2.3

4
차
시

급성 신우신염 증상과 징후, 치료 및 간호중재 
방광염의 증상과 징후, 치료 및 간호중재 비디오 2.6

5
차
시

요로결석의 건강사정, 증상과 징후, 위험요인, 치료 및 간호
중재 비디오 2.6

6
차
시

급성 신질환 (급성 신부전)의 병태생리 증상과 징후 및 치료 비디오 2.6

7
차
시

만성 신질환 (만성 신부전)의 병태생리 증상과 징후 및 간호
중재

비디오 2.7

8
차
시

신대체요법: 혈액투석과 복막투석에 따르는 간호중재 비디오 2.7

9
차
시

당뇨병의 정의, 병태생리, 임상적 중요성, 병인론적 분류, 
당뇨병 증상과 징후, 진단기준 및 치료 목표

비디오 2.7



수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

10
차
시

당뇨병 약물요법 
인슐린 치료 및 간호중재

2.8

11
차
시

당뇨병 식사요법 및 간호중재 2.8

12
차
시

당뇨병 운동요법 
당뇨병 급성 합병증: 저혈당 관리
당뇨병 급성 합병증: 당뇨병 케톤산혈증과 간호관리

2.8

13
차
시

1. 당뇨병 만성 합병증과 간호중재
2. 갑상선 기능항진증의 원인, 병태생리, 증상 징후, 진단, 
치료 및 간호중재

2.9

기타
전달
사항     
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