
강의계획서(KOCW)

강 좌 명
 (한글) 인간과 삶

학점 2
 (영문) Humanity and Life

이수구분  교양선택

교수정보
성  명  유혜숙 직 위   부교수

소  속  대구가톨릭대학교 인성교육원

강의목표

1) 인간과 삶의 중요한 문제들에 대해 성찰하도록 인도한다.
2) 자신을 사랑하고 이웃에게 봉사하는 참인간으로 성장하는 데 필요한 

이론들을 정립하고 실천을 도모하도록 돕는다.

3) 인간의 존엄성과 인권의 중요성을 깨닫도록 돕는다.

4) 지성과 인성을 갖춘 참된 인재를 양성하는 데 기여한다.

5) 선하고 올바른 삶을 선택하고 실천하는 도덕적 인재, 윤리적 리더, 

참된 인간을 양성하는 데 기여한다.

개발형식  비동시

평가방법  출석 30%, 퀴즈 35%, 기말고사 35%

주 별 계 획(강의내용 )

1주

강의주제: 개론

강의내용:

1차시 강의: 강의소개

- 교과목 개요

- 교수 방법론과 수업 방법

- 주간 강의 계획

- 학습 평가 방법과 원칙

- 마음가짐과 자세

2차시 강의: 인간의 기원

- 창조론

- 우주생성론과 진화론

- 창조적 우주생성진화론

- 나의 기원은? 

2주

강의주제: 인간과 탄생

강의내용:

- 한 생명을 위한 준비

- 임심이란?

- 임신의 과정

- 출산이란?

- 출산의 과정

- 우리의 과제



3주

 강의주제: 인간과 성장
강의내용:

- 인간의 발달과 성장

- 프로이트의 심리성적 발달

- 에릭슨의 심리사회적 발달

- 콜버그의 도덕성 발달

- 메슬로우와 앨더퍼의 욕구 발달

- 브랜든의 자존감 발달

- 자아 실현

- 행복 추구

4주

강의주제: 인간과 인간

강의내용:

- 인간학이란?

- 인간에 대한 고찰

- 인간과 동물의 차이점

- 인간은 어떤 존재인가? 

5주

강의주제: 인간과 사회

강의내용:

- 사회에 대한 학문적 접근

- 사회란 무엇인가?

- 사회적 존재 인간

- 개인과 사회

- 사회윤리

- 사회윤리의 원리

- 국가와 정치

- 정치적 존재 인간

- 정의란 무엇인가?

6주

강의주제: 인간과 노동
강의내용:

- 노동의 의미

- 노동과 재화

- 노동자의 권리와 의무

- 직장과 직업

- 직업의 역사적 변천

- 직업과 소명

- 직업윤리란?

- 직업윤리의 탄생과 변천

- 오늘의 직업윤리

- 기업윤리

- 노동자윤리



- 상호 조화

7주

강의주제: 인간과 성1
강의내용:

- 성이란?

- 사랑이란?

- 혼전성교

- 동거

- 동성애 

8주

강의주제: 인간과 성2
강의내용:

- 교제폭력

- 성폭력

- 성윤리

9주

강의주제: 인간과 혼인

강의내용:

- 혼인이란?

- 가정이란?

- 구성원의 역할

- 이혼

- 저출산과 고령화

- 가정폭력 

10주

강의주제: 인간과 윤리

강의내용:

- 인간의 행위

- 윤리적 행위의 기준

- 양심

- 법

- 양심과 법의 충돌

- 양심 판단의 원리

- 윤리성 평가

- 윤리성 완성 

11주

강의주제: 인간과 종교

강의내용:

- 인간의 종교심

- 종교 현상의 다양성과 보편성

- 종교에 대한 이해-유다교, 그리스도교, 이슬람교, 힌두교, 불교, 유교 등

- 종교의 정의

- 참된 종교의 조건

- 구원에 대한 세 가지 입장

- 다양한 종교에 대한 태도 

12주 강의주제: 인간과 지구



강의내용:

- 생태란? 생태계란

- 생태계 위기 실태

- 생태계 파괴 원인

- 생태계 위기에 대한 각성

- 생태계 문제 해결 방안

13주

강의주제: 인간과 위기(자살)

강의내용:

- 어원과 개념

- 경향과 현황

- 동기와 원인

- 유형과 위험요인

- 찬반 논쟁

- 윤리적 성찰

- 잘못된 통념

- 해결 방안과 향후 과제 

14주

강의주제: 인간과 죽음

강의내용:

- 죽음이란 무엇인가?

- 죽음 이해의 역사

- 죽음에 이르는 단계

- 안락사

- 삶에 대한 물음

- 빅터 프랭클의 의미요법

- 삶의 의미와 목적

- 삶의 여정과 행복

15주
강의주제: 기말고사
강의내용:

1주-14주 주요 수업내용 이해도 점검


