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주 주별 내용 세부목차 학습내용
1 거짓말의 정의

와 동기
1-1 수업 소개

거짓말의 정의와 동기에 대해 이해한다1-2 거짓말의 정의
1-3 거짓말의 동기

2 거짓말의 종류
와 편견

2-1 거짓말의 종류
거짓말의 종류, 편견, 문화적 인식 차이를 
이해한다

2-2 거짓말에 대한 편견

2-3 거짓말에 대한 문화적

인식 차이

3 거짓말 이론
3-1 거짓말 이론 개괄 거짓말 이론인 인지부하이론, 정서이론을 

이해한다3-2 인지부하이론
3-3 정서이론

4 거짓말 이론
4-1 의도적 통제 이론 거짓말 이론인 의도적 통제 이론, 대인기

만 이론, 진실-기본값 이론을 이해한다4-2 대인기만 이론
4-3 진실-기본값 이론

5
진술 분석을 통
한 거짓말 탐지 
방법

5-1 진술분석을 통한 거짓말

탐지 진술 분석을 통한 거짓말 탐지 방법인 
RM과 CBCA를 이해한다5-2 RM

5-3 CBCA

6
진술 분석을 통
한 거짓말 탐지 
방법

6-1 SCAN
진술 분석을 통한 거짓말 탐지 방법인 
SCAN과 SVA를 이해한다

6-2 SVA

6-3 진술 분석의 법적 근거

와 적용

7
진술 분석을 통
한 거짓말 탐지 
방법

7-1 언어분석도구 언어분석도구와 준언어행위를 활용한 거
짓말 탐지 방법을 이해한다

7-2 준언어행위

7-3 중간고사

8 거짓말 연구 방
법론

8-1 거짓말 연구방법론 거짓말 관련 연구에서 사용되는 양적연구 
방법론과 질적연구 방법론을 이해한다8-2 양적연구 방법론

8-3 질적연구 방법론

9 거짓말의 비언
어적 단서

9-1 정서와 얼굴표정
거짓말의 비언어적 단서로서 얼굴표정과 
시선행위를 이해한다9-2 거짓말과 정서적 얼굴

표정
9-3 거짓말과 시선행위

10 거짓말의 비언
어적 단서

10-1 거짓말과 음성 거짓말의 비언어적 단서로서 음성, 제스
처, 생리적 변화를 이해한다10-2 거짓말과 제스처

10-3 거짓말과 생리적 변화

11 거짓말 탐지 기
술과 장비

11-1 폴리그래프 거짓말 탐지 장비인 폴리그래프, fMRI, 열
상카메라의 활용 방법을 이해한다11-2 fMRI

11-3 열상카메라

12 거짓말 단서의 
실무적 활용

12-1 공항에서 비언어 행위의

활용
공항, 경찰, 변호사들이 거짓말의 단서를 
실무적으로 어떻게 활용하는지를 이해한
다12-2 경찰에서 비언어 행위의

활용



12-3 협상과 설득에서 변호사

의 비언어 행위의 활용

13 일반인들의 거
짓말 판정

13-1 거짓말 판정 일반인들 보여주는 거짓말 판정의 정확도
와 거짓말 탐지의 어려움을 이해한다13-2 거짓말 탐지 마법사

13-3 거짓말 탐지의 어려움

14 정치인의 거짓
말

14-1 닉슨과 워터게이트
정치인들의 거짓말이 개입된 주요 사건을 
살펴본다

14-2 베트남 전쟁

14-3 이란 미 대사관 인질 억

류사건

15
실제 사례에서 
나타난 거짓말
의 단서

15-1 알렉스 로드리게스의 약

물 복용 알렉스 로드리게스의 약물 복용과 수잔 
스미스의 친아들 살해 사건을 통해 실생
활에서 나타난 거짓말의 단서를 이해한다15-2 수잔 스미스의 친아들

살해
15-3 기말고사


