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주 주별 내용 세부목차 학습내용

1
 스포츠 

현장에서의 
윤리

1-1 강의개요 교수 소개, 교과목 진행 설명 
스포츠 윤리 기초 이론 학습
스포츠의 개념과 스포츠 윤리 학
습

1-2 스포츠 윤리 기초 
이론

1-3 스포츠의 개념과 
스포츠 윤리

2 스포츠 경쟁의 
원리

2-1 스포츠맨십Ⅰ 스포츠와 관련된 기본 정신인 스
포츠맨십과 페어플레이 정신을 학
습하고, 올림픽과 아마추어리즘의 
의미를 탐구한다

2-2 스포츠맨십Ⅱ
2-3 올림픽정신과 

아마추어리즘

3 스포츠와 
e스포츠

3-1 스포츠의 특성과 
역할

스포츠의 특성과 e스포츠의 특성
을 비교해보고, e스포츠가 스포츠
의 범주에 포함되는지 생각해 본
다.

3-2 e스포츠의 특성
3-3 e스포츠는 

스포츠인가?

4 스포츠에서의 
반칙작전

4-1 규칙과 반칙 규칙의 종류에 대해 학습하고, 스
포츠 현장에서 반칙을 활용한 예
시를 살펴보고, 윤리적으로 바람직
한 것인지에 대해 생각해 본다.

4-2 전략적 반칙
4-3 전략적 반칙의 윤

리 문제

5 스포츠에서의 
보복행위

5-1 보복행위란 
무엇인가?

스포츠 현장에서 발생되는 보복행
위의 사례를 알아보고, 윤리적으로 
바람직한 것인지에 대해 생각해 
본다.

5-2 스포츠의 불문율
5-3 보복행위의 

주요쟁점

6 스포츠에서의 
팀워크

6-1 페이스메이커 스포츠현장에서의 페이스메어커의 
사례를 알아보고, 선수와 감독 입
장에서의 필요성에 대해 생각해 
본다.

6-2 팀워크
6-3 팀워크의 중요성

7 개념 정리 및 
중간고사

7-1 스포츠 윤리 개념 
정리

중간고사 이전의 학습내용에 대해 
정리한다.7-2 스포츠 일탈의 개

념 정리
7-3 중간고사

8 스포츠에서의 8-1 승부조작 원인 스포츠 현장에서 일어나는 승부조



승부조작
8-2 승부조작 유형 작의 사례를 알아보고, 원인, 유형

을 분석하며, 승부조작을 근절시킬 
수 있는 방안에 대해 생각해 본다.

8-3 승부조작 근절 
방안

9 스포츠에서의 
불평등

9-1 스포츠는 
평등한가?

스포츠 현장에서 빈번하게 발생 
되는 성관련 불평등 사례를 알아
보고, 성차별 극복방안에 대해 생
각해 본다.

9-2 스포츠 성차별
9-3 트랜스젠더와 

스포츠

10 스포츠에서의 
불평등

10-1 스포츠 인종차별 성차별 이외의 스포츠 현장에서의 
인종차별과 장애차별의 사례를 알
아보고, 불평등의 극복방안에 대해 
생각해 본다.

10-2 스포츠 장애차별
10-3 불평등 극복방안

11
스포츠에서의 

환경과 
동물윤리

11-1 스포츠와 환경 스포츠로 인한 환경파괴, 동물 학
대에 대해 알아보고, 피해와 고통
을 최소화 시킬 수 있는 방안을 
생각해 본다.

11-2 환경파괴와 
동물윤리

11-3 스포츠와 
동물윤리

12 스포츠에서의 
폭력

12-1 스포츠와 폭력 스포츠 현장에서 발생되는 폭력의 
사례를 살펴보고, 윤리적인 문제점
에 대해 탐구한다.

12-2 폭력적 스포츠
12-3 스포츠 관중폭력

13 스포츠에서의 
도핑

13-1 스포츠 도핑 스포츠 현장에서의 도핑의 종류와 
사례를 알아보고, 윤리적인 문제점
에 대해 탐구한다.

13-2 도핑의 종류
13-3 기타 도핑과 근절 

방안

14 스포츠 현장의 
윤리적 고찰

14-1
스포츠 현장의 

딜레마와 
해결책Ⅰ 스포츠 현장에서 발생될 수 있는 

다양한 사례에 대해 알아보고, 주
요 쟁점을 파악 함으로써, 윤리적
으로 생각해 보는 시간을 가진다.

14-2
스포츠 현장의 

딜레마와 
해결책Ⅱ

14-3
스포츠 현장의 

딜레마와 
해결책Ⅲ

15 기말고사
15-1 기말 개념 정리Ⅰ 중간고사 이후의 학습내용에 대해 

정리한다.
기말고사(온라인 시험)

15-2 기말 개념 정리Ⅱ
15-3 기말고사


