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□ (전공) 기본간호학실습

콘텐츠명 기본간호학실습

교수자명 황진희 / 이성화
소속대학 경남도립거창대학 / 김해대학교

학과(전공) 간호학과

개발영역 전공
주차 18

차시 61

학습목표

환자의 기본건강요구(활력징후, 산소화, 상처, 안전, 통증, 영양, 배설, 투

약)를 충족시키기 위하여 건강 문제를 확인하고 기본간호기술을 절차에

따라 정확하게 수행하는 기술 습득할 수 있도록 한다.

주차 주차명 유닛
유닛명

유닛별 학습내용

1 건강사정(1)

1 교과목 개요(1학기)

2 활력징후 측정 준비

3 활력징후 측정(고막체온 적용)

4 활력징후 측정(액와체온 적용)

2 건강사정(2)

1 선행지식 요약

2 말초산소포화도 측정

3 심전도모니터 적용

3 배변

1 선행지식 요약

2 배출관장 준비

3 배출관장

4 배뇨(1)

1 선행지식 요약

2 단순도뇨 준비

3 단순도뇨

5 배뇨(2)

1 선행지식 요약

2 유치도뇨 준비

3 유치도뇨

4 유치도뇨 대상자 교육

6 영양

1 선행지식 요약

2 위관영양 준비

3 간헐적 위관 영양

7 경구투약

1 선행지식 요약

2 투약처방 받기

3 경구투약



8 근육주사

1 선행지식 요약

2 주사약물 준비

3 주사부위 선정

4 근육주사

9 피하주사

1 선행지식 요약

2 간이혈당검사

3 주사약물 준비

4 피하주사

10 피내주사

1 교과목개요(2학기)

2 선행지식 요약

3 주사약물 준비

4 피내주사(전완의 내측면) 

11 정맥요법

1 선행지식 요약

2 수액세팅하기

3 정맥천자하기 

4 Infusion pump 사용 수액주입

5 syringr pump 사용 수액주입

12 수혈

1 선행지식 요약

2 수혈준비

3 수혈하기

13 안전, 상처

1 선행지식 요약

2 욕창관리

3 낙상예방 간호하기

14 안전, 상처

1 선행지식 요약

2 상처드레싱 사정

3 배액관 관리

15 안위

1 선행지식 요약

2 통증 사정

3 통증 관리

16 산소화

1 선행지식 요약

2 1인 구조

3 2인 구조(제세동기 적용)

17 산소화 기술 습득

1 선행지식 요약

2 산소요법 준비

3 산소주입 및 교육

18 흡입 기술 습득

1 선행지식 요약

2 인두 흡인

3 기관내관 흡인, 기관절개관 흡인


