
교과목

교과목명 웰빙과 웰다잉 학점 3학점

개설학부(과)/전공 인성교양학부 담당교수 이은영

수업목표

1. 본 수업은 현대사회에서 큰 쟁점이 되고 있는 삶과 죽음의 문제를 논의함으로써 수강생들이 잘-삶과 잘-죽음

의 의미를 이해하는 데 목표를 두고 있다. 

2. 인간의 삶과 죽음에 대한 올바른 가치관을 함양할 수 있다. 

3. 웰빙과 웰다잉과 관련된 다양한 윤리적 논의를 통해 올바른 생명존중 사상을 확립할 수 있다. 

교과목개요

현대사회에서 쟁점이 되고 있는 웰빙(Weii-Being)과 웰다잉(Well-Dying)의 문제를 인간의 삶과 죽음과 

연관시켜 논의함으로써 수강생은 인간 존엄성 실현과 올바른 생명관을 확립할 수 있다. 더 나아가서 웰빙과 

웰다잉의 의미를 이해하는 도정이 제시된다. 이를 위해 수업 전반적으로 인간의 삶과 죽음과 관련된 다양한 

논의가 전개될 것이다.

주요교재 특별한 교재는 없고, 참고자료 제시 

수업형태

강의유형 온라인 강의

교육자료 ppt 동영상

주별 강의 내용

주별 강의(실습)내용 강의(실습)방법 활용 기자재

1 웰빙과 웰다잉 의미 이해 강의/자기주도학습 ppt 동영상

2 죽음교육과 죽음 의미 이해 강의/자기주도학습 ppt 동영상

3 죽음의 철학적 종교적 이해 1 강의/자기주도학습 ppt 동영상

4 죽음의 철학적 종교적 이해 2 강의/자기주도학습 ppt 동영상

5 죽음과 현대사회의 이해 – 고독사와 치매 강의/자기주도학습 ppt 동영상

6 죽음과 과학기술의 이해 – 4차 산업혁명과 생명과학기술 강의/자기주도학습 ppt 동영상

7 웰빙과웰다잉 -연명의료결정법과 존엄한 죽음 강의/자기주도학습 ppt 동영상

8 웰빙과 웰다잉 – 인간대상 실험 강의/자기주도학습 ppt 동영상

9 웰빙과 웰다잉 - 상장례문화 강의/자기주도학습 ppt 동영상

10 웰빙과 웰다잉 - 자연치유 강의/자기주도학습 ppt 동영상

강의계획서


