
교과목

교과목명 직업심리및상담학 학점 3학점
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수업목표
직업심리와 상담 이론의 개념에 대해 이해하고, 직업선택과정을 조력하는 데 있어서 올바른 방향 설정과

정보활용을 할 수 있는 능력을 개발한다.

교과목개요
1. 직업세계와 직업상담의 이해

2. 직업심리 및 직업상담 이론 학습

3. 직업상담시 이론의 적용 능력 함양

주요교재 심층직업상담(황매향 외; 학지사; 2013; 16,000원)

수업형태

강의유형  강의, 토론, 발표

교육자료  파워포인트, 주교재 및 부교재 

주별 강의 내용

주 별 강의(실습) 내용 강의(실습) 방법 활용 기자재

1   진로발달과 진로상담 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

2   직업상담의 역사와 경향 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

3   직업상담의 기술 - 첫면접 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

4   직업상담의 기술 – 사정과 가설 설정 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

5   직업상담의 기술 – 심리검사와 평가 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

6   직업상담의 기술 – 목표설정과 중재 강의 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

7   직업상담 이론 - 특성요인이론 발표 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

8   직업상담 이론 – 직업적 성격유형 이론 발표 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

9   직업상담 이론 – 직업적응 이론 발표 및 질의응답 빔프로젝터, ppt

10   직업상담 이론 – 진로발달 이론 발표 및 질의응답 빔프로젝터, ppt
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