
강  의  계  획  서

 2020학년도 1학기                                             담당교수 : 이훈병

학수번호 과목명 생애학습설계 학점/시간 3 이수구분 교양

강의개요

및 

수업목표

대학생으로서의 미래의 삷과 학습과정을 설계할 수 있도록 인간발달과 발달과업에 대

하여 살펴보고 설계과정을 통해 자신의 미래를 계획해본다.

목표 : 인간발달단계를 설명할 수 있다.

목표 : 자신의 생애를 설계할 수 있다.

교재

참고문헌

주별 강의 일정표

주 강의주제 및 내용 준비사항/비고

1

▪주제: 인간
▪목표: 인간의특성을 설명할 수 있다.
▪내용: 인간의특성, 본성, 인간관

2

▪주제: 인간성장과 발달1
▪목표: 인간의 성장을 설명할 수 있다.
▪내용: 성장, 성숙, 학습, 발달, 인간발달의원리

3

▪주제: 인간성장과 발달2
▪목표: 인간의 성장을 설명할 수 있다.
▪내용: 성장, 성숙, 학습, 발달, 인간발달의원리

4

▪주제: 인간성장과 발달3
▪목표: 인간의 성장을 설명할 수 있다.
▪내용: 발달이론, 발달과업

5

▪주제: 전반기강의정리
▪목표: 전반기강의내용을 이해할 수 있다.
▪내용: 전반기강의정리

6

▪주제: 아동기+생애설계
▪목표: 아동기와 생애설계의 중요성을 설명할 수 있다.
▪내용: 아동기, 생애설계

7

▪주제: 청소년기
▪목표: 청소년기의 중요성을 설명할 수 있다.
▪내용: 청소년기

8

▪주제: 생애설계1
▪목표: 생애 및 학습계획을 설계할 수 있다.
▪내용: 생애설계, 생애목표

9

▪주제: 청년기
▪목표: 청년기의 중요성을 설명할 수 있다.
▪내용: 청년기

10

▪주제: 생애설계2
▪목표: 청년기이후에 대한 생애를 설계할 수 있다.
▪내용: 생애설계과정, 인생시계

11

▪주제: 생애설계의 실제1
▪목표: 자신의 생애를 설계할 수 있다.
▪내용: 생애설계



12

▪주제: 생애설계의 실제2
▪목표: 자신의 생애를 설계할 수 있다.
▪내용: 생애설계

13

▪주제: 생애학습설계의 실제1
▪목표: 자신의 미래를 위한 학습계획을 설계할 수 있다.
▪내용: 생애학습설계

14

▪주제: 생애학습설계의 실제1
▪목표: 자신의 미래를 위한 학습계획을 설계할 수 있다.
▪내용: 생애학습설계

15 기말고사


