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학습자의 자격증 취득 및 스포츠 사회학에 대한 학업역량 제고에 도움이 

되도록 스포츠란?, 스포츠사회학의 이해 I 스포즈와 정치, 경제I 매스미디어 1

사회계증I 사회화, 교육, 일탈, 집합행동I 문화I 여가I 미래사호|의 스포즈라는 

단원을 바탕으로 수업을 실시하였다. 또한 보다 쉽게 접근하고 학샘들이 

수업내용과 관련하여 토론함으로써 자기주도적학습의 기회를 가지며, 나아가 

기줄 문제 등을 풀이함으로써 자격증 취득 제고에 도움이 될 것으로 판단됨 

학습자의 특성을 고려한 맞줌형 학습 제공이 가능하며 l 근무지역 한계 및 

여가시간에 교육 수행이 가능 하여 업무 공백 등을 죄소화 할 수 있다. 특히 본 

콘텐즈는 관련 전공분야의 필수 교과목으로 다양한 환경에서 스포즈가 어떻게 

융합되고 변화되고 있는지를 알 수 있으며 l 국가자격증(스포츠지도사, 

유소년스포즈지도사, 노인스포즈지도사, 장애인스포즈지도사) 취득 시 스포즈사회학 

부분에서 수요자의 요구를 반영하고 상황에 따라 적극 활용이 가능할 것이다. 또한 

학습하는 학습자로 하여금 학습효과 극대화에 일조할 것으로 판단됨 

1. 기재란이 부족할 경우 별지 사용

2. l개발결과 개요
I

란은 개조식으로 간략히 기술 

멀티미디어 파일(USB 메모리 1 개), 이러닝(KiαW)/교양교고}목 콘텐츠 개발 요약문

위와 같이 2018학년도 이러닝 (KOCW)/교양교과목 콘텐즈 개발 최종 결과보고서를 제줄합니다. 
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이러닝(KOCW)/교양교과목 콘텐츠 개발 요약문 

콘벤츠명 스포츠 사회학 

책임자 소속 재활스포츠과 성 명 문광현 

주차 차시 강의 내용 
강확운영땅법 

(학습요소댄t습시간) 

주차별 학습목표 및 주요내용(주저” 
스포즈란 무엇인가? 

�-이-I 
여 0� !41분 40초

- 스포즈의 정의

- 스포즈의 개념 온라인 토론 15분 

1? -스포츠의 특성
스포츠란 무엇인가? 

카o-。-1여 〈〉사 〈〉 42분40조

- 스포즈의 가치
2 - 스포츠의 현상 온라인 토론 15분 

- 스포즈 동기
주차별 학습목표 및 주요내용(주제)

스포즈 사회학의 이해 

- 스포즈사회학의 정의와 영역 7。}-이-I 여 。A。} 40분 40조

- 스포즈사회학의 연구와 목적

- 스포즈사회학의 과제 영역

2주 - 스포즈사회학의 연구의 필요성

- 스포즈사회학의 연구영역
온라인 토론 15분 

- 스포즈사회학의 발달과정
스포츠 사회학의 이해 강의영상 31분 

2 - 스포츠사회학의 연구동향 단원문제풀이3개 i 6분 

- 스포즈사회학의 주요이론 온라인 토론 15분 

주차별 학습목# 및 주요내용(주저|) 
스포츠와 정치 카o-이-I여 〈〉 사0 40분 

- 스포즈와 정치

3주 - 정치이넘과 스포츠
온라인 토론 15분 

스포츠와 정치 카o-。-1 여 0 사0 31분 so조

2 - 스포즈와 지역사회 단원문제풀이3개 6분 

- 스포즈와 국가 온라인토론 15분 

주차별 학습목표 및 주요내용(주제)
스포즈와 정치 카0-이-I 여 0사0 38분 so조

- 스포츠와 외교

4주 - 스포츠경기 올림픽
온라인 토론 15분 

스포즈와 정치
7。}-。I여 。사。 :33분 40조

2 단원문제풀이3개‘ 6분 
- 스포즈경기 올림픽 온라인 토론 15분 

주차별 학습목표 및 주요내용(주제) 
스포즈와 경제 카。-이-| 여 。사。 34분 

- 스포즈의 경제적 접근 단원문제풀이3개 6분 

5주 - 스포츠 마케팅
온라인 토론 15분 

스포츠와 경제
카。-이l 여。사。 i28분 10초 

2 단원문제풀이5개 10분 
- 스포즈 산업 온라인 토론 15분 





주차별 학습목표 및 주요내용(주저I) 

미래사회의 스포츠 가o-이-I 여 0 사0 ’29분 50조 

- 스포즈의 세계화 단원문제풀이3개‘ 6분 

13주 - 스포즈의 변화에 영향을 미질 요인 온라인 토론 15분 

미래사회의 스포즈 
카o-이-1 여 0 사0 36분 

2 - 21세기 사회의 주론과 스포츠 전망 온라인 토론 15분 

주차별 학습목표 및 주요내용(주제) 

스포즈사회학 주차별 복습 .y _。-1 여 0 사 0 127분 20조 

- 스포츠란? 단원문제풀이5개; 10분 

- 스포츠사회학의 이해 온라인 토론 15분 
14주 - 스포즈와 정치

스포즈사회학 주차별 복습 카o-이-I 여 0 사
ζ〉 !30분 50조

- 스포즈와 경제
단원문제풀이3개! 

2 - 스포즈와 매스미디어
6분 

- 스포즈와 사회계증 온라인 토론 ; 15분 
- 스포츠와 사회화

주차별 학습목표 및 주요내용(주제)

스포츠사회학 주차별 복습 
카o-이-I 여 0 사0 31분 

- 스포츠와 교육
- 스포즈와 일탈l 집합행동 단원문제풀이3개’ 6분 

- 스포츠와 문화
15주 - 스포즈와 여가 온라인 토론 15분 

- 미래사회 스포즈
7。}-。-1 여 。 사。 !27분 30조

2 
스포즈 지도사 기줄 문제 

- 문제 풀이 단원문제풀이 15개 30분 




