
강의 계획서

 
교과목명 경험적 미술치료
담당교수 박보람 학점 3 주 수강대상 전체

수업 개요
미술치료에 관심을 갖는 일반인들에게 미술치료에 대한 바른 이해를 돕고자 한다.
미술치료에서 사용하는 투사적 그림 검사와 기법을 소개하고 학습자 스스로에게 적
용해 본다. 이를 통해 학습자의 자기 이해를 돕는다.

교재 안내

구분 자료명 저자 출판사(출처) 출판년도 활용

도서 미술심리진단 및 평가 주리애 학지사 2015

주차별 강의계획

1주차 미술치료의 개념, 미술치료의 철학·역사

2주차 미술치료의 구성요소

3주차 내담자 유형, 미술치료의 매체

4주차 만다라

5주차 현대미술기법의 활용(마티스, 키스 해링 기법)

6주차 의사소통을 위한 예술도구의 활용, 미술치료와 의사소통

7주차 가족 조각하기

8주차 그림과 친해지기 워크숍

9주차 SDT

10주차 재활용품 활용하기, 음식재료 활용하기

11주차 꼴라쥬 기법, 포토 꼴라쥬 기법


