
강의명 학점 강의저자

제목 기본간호학및실습Ⅰ

3

이름 이소정
부제목 Fundamental Nursing & Practicum I

강의설명
간호의 기본개념인 인간, 건강, 환경, 간호에 대해 이해하고 
대상자의 기본요구에 따라 간호과정을 적용할 수 있도록 이
에 필요한 지식, 태도 및 기술을 함양한다.

영문

이름
LEE SOJUNG

강의

키워드
기본간호요구, 간호중재술기

교재

주교재 EBN 기본간호학 Ⅰ,Ⅱ. 김종임 외. 수문사. 2018

부교재
EBP 기본간호실무. 김종임 외. 수문사. 2018

핵심기본간호수기. 양선희 외. 현문사. 2015

차시 강의 (차시명, 강의주제) 주차 강의별 설명 키워드

1

오리엔테이션, 간호의 

기본 개념, 간호과정, 

기록과 보고

1. 과목 오리엔테이션

2. 인간, 환경, 건강, 간호의 개념

3. 간호과정의 정의, 목적, 단계

4. 간호기록의 목적, 종류, 원칙

간호, 인간의 기본 

요구, 간호과정, 

간호기록

2 FT

3 활력징후

1. 활력징후의 개념; 혈압, 맥박, 호흡, 체온

2. 활력징후의 정상범위, 측정방법, 주의사

항, 기록

활력징후, 혈압, 

맥박, 호흡, 체온

4 감염관리

1. 감염의 기본 개념

2. 감염에 영향을 미치는 요인

3. 감염예방지침

4. 내과적, 외과적 무균술

5. 소독과 멸균법, 의료폐기물 관리방법

감염, 감염예방지침, 

무균술, 소독, 

멸균법, 의료폐기물

5 투약(1)

1. 약물투여에서 간호사의 역할과 책임

2. 투약 관련 기본개념, 투여 경로별 특성

3. 안전한 투약을 위한 원칙

4. 정확한 약물 준비 방법

투약원칙, 투약방법

6
투약(2)

1. 경구투약, 국소투약의 절차 및 주의사항

2. 비경구 투약의 기본원칙, 투약절차, 주의

  사항

3. 근육주사의 절차 및 주의사항, 반응평가

  와 기록

경구투약, 국소투약,  

근육주사

7 투약(3) 1. 피하주사의 절차 및 주의사항, 반응평가 피하주사, 

기본간호학 및 실습Ⅰ 강의계획서(18-02)



  와 기록

2. 간이혈당측정 절차 및 주의사항

3. 피내주사의 절차 및 주의사항, 반응평가

  와 기록

간이혈당측정, 

피내주사

8 중간고사

9 투약(4)

1. 정맥주사의 목적, 주사부위 선정 

2. 정맥주사의 절차, 주의사항 

3. 정맥주사의 부작용 및 합병증 발생 시 

   간호

4. 정맥 수액 주입속도 계산법

정맥주사

10 투약(5)
1. 중심정맥관 관리 및 간호

2. 중심정맥압 측정의 목적, 방법, 간호
중심정맥관

11 투약(6)

1. 수혈의 목적, 종류 및 적응증

2. 수혈 준비 및 절차, 합병증과 주의사항, 

  반응평가 및 기록

수혈

12 개인위생

1. 개인위생의 목적 및 영향을 미치는 요인

2. 목욕 종류에 따른 적용 및 간호

3. 등간호, 구강간호의 목적과 방법

4. 눈, 코, 귀 위생의 목적과 방법

5. 모발, 발과 손발톱 간호의 목적과 방법

6. 회음부 간호의 목적과 방법

개인위생, 목욕, 

등간호, 구강간호, 

모발간호, 발간호 

회음부간호

13
영양

(경장영양)

1. 영양의 원리, 영양상태에 영향을 미치는 

  요인 및 영양상태 사정

2. 경장영양의 준비와 절차, 반응평가 및 

  기록

경장영양(위관영양)

14 상처, 욕창간호

1. 상처치유에 영향을 미치는 요인 및 상처

  상태 사정

2. 상처소독, 드레싱, 배액관 관리, 온냉요법 

  등 상처 간호 중재

3. 욕창 발생의 원리, 위험요인 사정

4. 상처치유를 위한 지지적 방법(붕대, 바인

더 등)

상처간호, 드레싱, 

욕창간호

15 사례 발표, 총평 임상현장에서의 투약오류 사례 발표

16 기말고사


