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1. 수업목표

1. 정신보건과 사회복지의 관련성을 이해한다.
2. 정신건강과 정신장애에 대한 실천적 지식을 학습한다.
3. 정신보건사회복지의 이론 및 실천기술에 대해 학습한다.
4. 우리나라의 정신보건법, 정신보건서비스전달체계 등 정신보건정책과 제도에 대해 학습한다.
5. 정신질환의 예방과 치료 및 지역사회정신보건과 재활 영역에서의 정신보건사회
   복지사의 역할수행능력을 배양한다.
6. 정신보건사회복지와 관련된 실천이슈에 대한 학습

2. 교재 및 
  참고문헌

① 주교재 : 정신보건사회복지론(양서원)-김기태 외

② 부교재 : 정신보건사회복지론(양서원)-최희철 외 

3. 강의 개요

본 교과에서는 정신건강과 정신장애에 대한 기본지식을 습득하고, 정신보건법과

함께 제도적 기반을 갖추게 된 지역사회정신보건사업에 대한 이해를 심화한다. 이를 

기초로 정신보건사회복지실천 측면에서 정신장애의 예방, 치료, 재활과 정신질환자 

인권보호 및 인식개선 등에 대한 지식과 실제 현황을 파악하고 다양한 개입방법들에 

대한 지식을 습득한다. 

4 강의계획

주 강   의   내   용

1 § 제 1장 정신보건사회복지의 개념과 기능 

2 § 제 2장 정신보건사회복지의 개념과 기능 

3 § 제 3장 정신보건사회복지의 발달사 

4 § 제 4장 정신장애의 이해 

5 § 제 5장 정신보건법과 실천윤리 

6 § 제 6장 정신장애인의 인권과 자기결정권 

7 § 제 7장 심리사회적 사정

8 § 중간고사

9 § 제 8장 정신보건사회복지와 팀협력 

10 § 제 9장 지역사회정신보건 실천 

11 § 제 10장 정신사회재활 

12 § 제 11장 알코올중독의 진단과 치료 

13 § 제 12장 정신보건영역에서의 사회복지실습 

14 § 제 13장 정신보건과 사례관리서비스 

15 § 기말고사


