
강의 계획서

교과목명 행동수정 담당교수 변해원

교과목
개요
(강의소개)

언어치료현장에서 치료을 잘 수행하기 위해서는 대상자의 행동수정에 대한 
이해와 기법에 대한 지식이 필요하다. 행동수정의 기본개념을 잘 이해하게 
된다면, 잘하는 행동을 격려하고, 바람직하지 않은 행동을 할 기회를 감소
시킴으로써 언어치료 대상자의 바람직한 행동을 형성하도록 도움을 줄 수 
있다. 이 교과에서는 행동수정의 기초적인 원리와 절차, 관찰하고 기록하는 
방법과 실제적인 기술(ex. 강화, 소거), 행동수정 프로그램에 대한 설계에 
대해서 이해하는 것을 목표로 한다.

교재 및 
참고문헌

1. 행동수정, 임선아, 학지사, 2015

공개주차
공개할 강의 주차를 기입해주세요(10주 이상)

● 공개할 강의 주차는 음영으로 표기함

주별
강의 주제

강의 내용

1주
수업소개 및 서론: 행동수정의 정의와 적용 분야 소개

2주
정적강화: 행동 증가시키기, 조건강화: 행동을 발달과 유지 

3주
소거: 행동 감소시키기, 간헐강화: 행동의 지속성 발달

4주
간헐 강화: 행동 감소시키기, 자극식별과 자극일반화

5주
용암법: 행동통제 변화시키기, 조형법: 새로운 행동 만들기

6주
행동연쇄법: 새로운 행동 형성, 처벌: 부적절한 행동 제거

7주
도피 조건형성과 회피 조건형성

8주
중간고사

9주
반응적 조건형성: 원리와 절차, 조작적 조건형성의 결합

10주
행동변화의 일반화, 선행자극통제: 규칙과 목표

11주
선행자극통제: 모델링, 신체적 지도, 상황 유도

12주
선행자극통제: 동기, 행동평가: 초기고려사항

13주
직접적 행동평가:기록내용과 기록방법, 행동수정의 연구방법

14주
기능평가, 행동 프로그램의 계획과 적용 및 평가, 토큰경제

15주 기말고사


