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2016학년도 2학기 2016학년도 2학기 사이버 강좌 수업 콘텐츠 개발 신청서    사이버 강좌 수업 콘텐츠 개발 신청서    ①①

교과목명(학점) 노령화와 생애리모델링 신청 교수명 김혜령,양진향

분류 교양 (  √ ) / 전공 (  ) 휴대폰

소속 의과대학 간호학과 이메일

강좌개요 본 노령화와 생애리모델링 교과목은 노화의 역학적 추이와 신체적 심리
적 사회적 측면의 특성을 파악하고 이를 근거로 성공적인 노화를 디자인
하는 과정을 학습하도록 고안하였다. 

학습목표

노화에 영향을 미치는 요인을 신체적, 사회적, 심리적 측면에서 설명할 수 
있다.
∙ 노인인구 증가와 관련된 지표들과 그 의미를 설명할 수 있다.
∙ 노화이론을 생물학적 영역에서 세가지 이상 설명할 수 있다.
∙ 노화이론을 사회적, 심리적 영역에서 각각 세가지 이상 설명할 수 있다.
∙ 노인인구를 위한 지역사회 제도 및 정책을 세가지 이상 설명할 수 있다.
∙ 노인의 신체사정을 위한 도구를 선택하고 이를 이용하여 사정 후 결과를
   설명할 수 있다.
∙ 노인의 인지사정을 위한 도구를 선택하고 이를 이용하여 사정 후 결과를
   설명할 수 있다.

차시별
수업내용  별도 양식 참조

사이버강좌 
수업공개일정   

워크숍 
참석안내

  본인은 위와 같이 사이버 강좌 수업 콘텐츠 개발 참여를 신청합니다.

                                                  2016년   7월   19일 
                                     소      속 : 의과대학 간호학과

  교무처장 귀하 
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교과목명 노령화와 생애리모델링 교수명 김 혜 령 촬영
희망
일자구분 차시별 수업내용(콘텐츠내용) 멀티미디어

매체 사용

수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

1
차
시

1. 노화의 개념
2. 건강한노화

2016.
7.19

2
차
시

1. 노인인구
2. 노년부양비
3. 노령화지수

2016.
7.19

3
차
시

노화의 생물학적 이론
1. Error theory
2. Programed aging theory

2016.
7.19

4
차
시

노화의 사회심리적 이론
1. Disengagement theory
2. Activity theory
3. Continuity theory
4. Social exchange theory

2016.
7.19

5
차
시

노인과 지역사회
1. Shared housing
2. Population specific community
3. Longterm care facility

2016.
7.19

6
차
시

노인신체사정
1. 간호사정과 기록
2. 간호사정도구
3. 건강력
4. 신체기능사정

2016.
7.19

7
차
시

노인인지사정
1. 노인의 인지기능
2. 인지기능도구

2016.
7.19

8
차
시

호흡장애와 건강관리
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수
업
내
용
/
콘
텐
츠
내
용

9
차
시

소화장애와 건강관리

10
차
시

내분비장애와 건강관리

11
차
시

신경장애와 건강관리

12
차
시

노인 건강증진: 영양

13
차
시

노인 건강증진: 운동

기타
전달
사항     

 

                                          
                                           2016년   7월   23일 

                                 소      속 : 의과대학 간호학과

                                 신청 교수명 : 

     


