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문제해결형 중심학습 지정 과목



강의 계획서(강의소개)

교과목개요
(강의소개)

오늘날 스포츠활동은 기본적 의식주 활동과 함께 인간의 주된 활동이다. 성별, 연령, 지역에 상
관없이 우리 사회 전역으로 확산되고 있다. 특히 직접적인 스포츠 참가는 물론 경기의 관람과 
같은 간접적 스포츠참가에 이르기까지 다양한 방식으로 스포츠를 경험하고 있다. 스포츠는 문
화의 영역으로 사회구조 속에 크게 부각되고 있으며, 서비스 산업으로서도 상품가치를 인정받
고 있다.

교재 및 
참고문헌

사회학, 사회학나들이, 현대사회와 스포츠

주별
강의 주제

강의 내용

1주
스포츠의 의미

스포츠의 이해, 현대사회의 조명, 사회현상의 스포츠, 현대스포츠의 이면, 스포츠의 특성

2주
스포츠의 의미

사회참여 형태로서의 스포츠, 스포츠의 정의, 스포츠의 기능, 스포츠의 분류

3주
스포츠의 정치

스포츠 정치적 사건, 스포츠와 정치의 밀월, 국제정치에서 스포츠의 역할, 올림픽과 정치

4주
스포츠의 정치

스포츠와 세계화, 정치가와 스포츠, 남북한 스포츠 교류와 정치

5주
스포츠와 경제,산업

스포츠 산업의 동향, 올림픽산업, 스포츠 산업의 개념 및 현황, 스포츠마케팅

6주
스포츠와 미디어

스포츠미디어 개념 및 변화, 주요 이슈, 유형, 특성, 스포츠 저널리즘 의미, 미디어가 스포츠에 
미치는 영향, 스포츠가 미디어에 미치는 영향, 스포츠미디어의 윤리적 문제, 이데올로기 전파

7주
국제스포츠 이벤트

고대올림피아드, 근대올림픽, 동계올림피아드, 장애인올림픽, 월드컵

8주 중간고사 

9주
사회계층의 이해

사회계층과 스포츠계층, 사회이동의 유형, 사회이동 기제로서의 스포츠

10주
스포츠와 일탈

스포츠 일탈의 개념, 스포츠 일탈의 원인, 스포츠 일탈의 이론, 스포츠 폭력, 약물복용, 부정행
위, 관중폭력

11주
스포츠 문화, 생활스포츠, 정책

스포츠 문화, 현대사회의 스포츠문화, 생활스포츠, 정책

12주
스포츠 관광

스포츠 관광의 발달, 스포츠 발달과 관광

13주
스포츠와 교육

학교체육의 개념과 역할, 학교체육의 문제점, 학교체육 제도의 변화, 스포츠의 교육적 순기능과 
역기능

14주
미래스포츠 형태

미래스포츠의 변화 요인, 미래스포츠의 변화와 전말, 스포츠 세계화의 의미, 스포츠세계화 현상
의 특징, 스포츠 세계화의 원인과 결과

15주 기말고사


