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Ⅰ. 개발 개요

1. 목적 및 필요성

■ 목적

- 블렌디드 러닝을 이용한 교육을 통하여 학습자의 중국 역사에 대한 학습 효과를 극대화하고자 

함.

- 다양한 시간과 매체를 통하여 자기가 원하는 시간에 지식에 접근 할 수 있도록 하여 학습의 시

공간적 제약을 최소화하고자 함

- 온라인과 오프라인을 통하여 학습자와 교수자 간의 즉각적인 feedback과 심도 있는 수업과 교류

를 하고자 함. 

- 중국문명의 기원에서 상․주, 춘추․전국시대, 진․한의 통일제국, 남북조시대, 수․당의 통일, 송의 변

혁, 원, 명, 청, 근대와 현대까지의 역사를 관통하여 통시적으로 파악하는 데 도움을 받고자 함.

- 시대별 특징을 바탕으로 하여, 재미있고 대표적인 역사적 사건과 인물에 대한 다양한 자료를 제

공할 수 있도록 하고자 함. 

■ 필요성

- 중국어라는 교류의 수단을 배우는 데 있어서 중국 문화에 대한 습득은 교류를 위한 매개체가 

된다. 문화 중에서도 가장 중요한 위치를 차지하는 것은 단연 역사를 들 수 있을 것이다.

역사는 고대, 근대, 현대까지 아우르는 역사를 통시적 공시적으로 배우기 위해서는 많은 시

간과 정성이 필요하다.

- 중국 역사 과목은 지금까지 접해보지 못한 많은 역사적 내용들이 소개된다. 그래서 학생들이 

상기하고 암기해야할 부분들이 많은 편이다. 이에 많은 역사적 사건들을 체계적으로 소개하

고, 이것을 반복해서 학습할 수 있는 기회를 제공하는 것이 매우 필요하리라고 생각된다.

- 평소 역사 수업을 어렵게 생각하는 학생들을 위하여, 예습, 복습을 체계적으로 제공하는 것

이 매우 필요하다.



- 특히 막 대학생활을 시작한 신입생들이 듣는 계열기초 과목으로, 수업 지도와 생활 지도를 

하는 데에 모두 많은 도움이 될 것일라 사료된다.

- 온라인을 통하여 학습자가 시공간적 제약 없이 자기주도적 학습을 실시하고, 교수자와 소통

을 하며 오프라인을 통해서 학습정도와 성과를 확인하고 교수자와의 직접적인 상호작용을 

통해 좀 더 가까운 지도를 수행할 수 있도록 블렌디드 러닝을 실시하고자 한다.

2. 콘텐츠의 활용 방안

  1) 오프라인 강의

- 각 차시마다 단계별 수업 콘텐츠를 제공한다.

- 중국 역사를 중국문명의 기원에서 상․주, 춘추․전국시대, 진․한의 통일제국, 남북조시대, 수․당의 

통일, 송의 변혁, 원, 명, 청, 근대와 현대까지 통시적, 공시적으로 수업을 진행한다.

- 각 수업 차시마다 수업내용과 연계성이 있는 사진, 그림, 동영상 등을 첨부하여 학습자의 학습효

과를 높일 수 있도록 한다.

- 과제 관리를 통해 과제를 수합하고 적절한 feedback을 제공한다.

  2) 온라인 강의

- 온라인 강의의 학습단계에 따른 요약정리와 핵심포인트를 제공하고 질의응답 및 퀴즈를 낸다.

- 온라인 강의에 대한 학습자의 학습정도와 성과를 확인하고 측정한다.

- 학습자의 학습정도와 성과에 따라 보충학습을 실시한다.

- 각 차시마다 퀴즈 형식의 test를 실시하여 학습자의 학습정도를 확인한다.

- 다양한 매체를 통한 질의응답을 실시하여 수업내용에 대한 적절한 feedback을 제공한다.

- 교과목 토론실을 open하여 수업에 대한 다양하고 심도 깊은 논의가 이루어질 수 있도록 한다.



Ⅱ. 개발내용 및 방법

교과목명 중국역사와 인문

수업목표

- 중국문화의 기초인 중국 역사를 중국문명의 기원에서 상․주, 춘추․전국시대, 진․한의 

통일제국, 남북조시대, 수․당의 통일, 송의 변혁, 원, 명, 청, 근대 이후까지 통시적, 

공시적으로 파악할 수 있다.

- 각 시대별 특징을 상식 수준에서 간략히 파악하고, 흥미로운 사건이나 인물을 중심으

로 역사적 사실을 쉽고 재미있게 익힐 수 있다. 

- 중국 역사에 주로 나오는 사건과 인물에 대하여 중국어로 배우고, HSK 작문에 주로 

나오는 고유명사를 익힐 수 있다.

차  시 학습주제 및 학습내용
비 

고

수업소개

교재: 중국국무원교무사공실 저, 김민호 역, 『중국상식(역사)』, 다

락원, 2003.02.

교재 및 수업내용과 진행방법에 대한 개괄적인 orientation 제공

다음 카페 활용: http://cafe.daum.net/yanjiuzhongguo(황금볏단)

1 주차

Ⅰ. 중국 고대사(中國古代史) 

1. 중국역사의 시작-선진(先秦)-1)개요, 2)중국 최초의 인류, 3)중국인의 조

상, 4)우(禹)의 치수(治水)사업 및 중국 역사상의 첫 번째 왕조 하(夏), 5)주왕

(紂王)을 친 무왕(武王), 6)춘추오패(春秋五覇), 7)전국칠웅(戰國七雄): 핵심 

요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

2 주차

8)상앙(商鞅)의 변법(變法), 9)찬란한 청동 문명, 10)핼리 혜성과「감석성경(甘
石星經)」, 11)대교육가 공자(孔子), 12)제자백가(諸子百家), 13)세계 최초의 

병서「손자병법(孫子兵法)」,14)애국 시인 굴원(屈原): 핵심 요약 정리 및 퀴

즈와 중문 명칭 정리

3 주차

2. 봉건 통일국가 시기-진(秦)·한(漢)-1)개요, 2)중국 최초의 황제 진시황

(秦始皇), 2)진승(陳勝)과 오광(吳廣)의 봉기, 3)유방(刘邦)과 항우(项羽), 4)한 

무제(武帝), 5)만리장성(万里长城): 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

4 주차

6)변새로 간 왕소군(王昭君), 7)비단길, 8)사마천(司马迁)과「사기(史记)」, 9)

과학자 장형(张衡), 10)장중경(张仲景)과 화타(华佗): 핵심 요약 정리 및 퀴즈

와 중문 명칭 정리

5 주차

３.봉건국가의 분열과 민족 대융합의 시기-삼국(三國)·양진(兩晉)·남북

조(南北朝)－１)개요, 2)조조(曹操), 3)제갈량(诸葛亮), 4)적벽전투(赤壁之战), 

5)비수전투(淝水之战): 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

6 주차

6)서성(书圣) 왕희지(王羲之)와 화절(画绝) 고개지(顾恺之), 7)수학가 조충지

(祖冲之), 8)화목란(花木兰)과「목란사(木兰辞)」: 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 

중문 명칭 정리

http://cafe.daum.net/yanjiuzhongguo


7 주차

4. 봉건사회의 번영 시기-수·당(隋唐) 1) 개요 2)수(隋)나라의 대운하(大运
河) 3)정관의 치(贞观之治) 4)여황제 무측천(武则天) 5)개원성세(开元盛世) 6)

번성하였던 장안성(长安城) 7)송찬간포(松赞干布)와 문성공주(文成公主) 8)현

장법사(玄奘法师) 9)일본으로 건너간 승려 감진(鉴真): 핵심 요약 정리 및 퀴

즈와 중문 명칭 정리

8 주차
10)과거제(过去制度) 11)중국의 3대 석굴(石窟) 12)대시인 이백(李白), 두보

(杜甫), 백거이(白居易): 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

9 주차

5. 봉건사회의 지속적인 발전과 민족정권의 병립 시기-오대(五代)·요

(遼)·송(宋)·하(河)·금(金)·원(元) 1)개요 2)술 한 잔에 병권을 얻은 조

광윤(赵匡胤) 3)양가장(杨家将)의 충성 4)청렴한 관리 포청천(包青天) 5)명장 

악비(岳飞)의 군대, 6)징기스칸과 쿠빌라이 7)명신 문천상(文天祥) 8)마르코 

폴로의 중국 방문 9)중국의 4대 발명품 10)「청명상하도(清明上河图)」11)사

마광(司马光) 「자치통감(资治通鉴)」12)송사(宋词)와 원곡(元曲): 핵심 요약 

정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

10 주차

6. 통일된 다민족국가의 발전과 봉건사회의 흥망성쇠-명청(明清)-1)개요 

2)명 개국 황제 주원장(朱元璋) 3)정화(郑和)의 대항해 4)왜구를 소탕한 척계

광(戚继光) 5)청렴한 관리 해서(海瑞) 6)틈왕(闖王) 이자성(李自成) 7)대만(台
湾)을 수복한 정성공(郑成功) 8)강건성세(康乾盛世) 9)과학의 거장 그리고 그

들의 저서 10)종국의 4대 기서(奇书): 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 

정리

11 주차

Ⅱ. 중국 근대사(中國近代史)

7. 1)개요 2)아편 폐기에 앞장선 임칙서(林则徐) 3)아편전쟁(鸦片战争) 4)태평

천국운동(太平天国运动) 5)청일전쟁(晴日战争) 6)무술변법(戊戌变法) / 7)의화

단운동(义和团运动) 8)손중산(孙中山)과 신해혁명(辛亥革命) 9)5·4 운동(五四
运动) 10)중국 공산당의 탄생, 중문정리11)황포군관학교(黄埔军官学校) 12)북

벌전쟁(北伐战争) 13)남창봉기(南昌蜂起) 14)25000리 대장정(大长征) 15)9·18

사변(九一八事变) 16)서안사변(西安事变) 17)7·7사변(七七事变) 18)평형관대

첩(平型关大捷) / 19)남경대학살(南京大虐杀) 20)대아장전투(台儿庄战斗) 21)

항일전쟁 시기 화교(抗日战争)의 힘 22)중경담판(重庆谈判) 23)국공전쟁(国共
战争): 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리

12 주차

Ⅲ. 중국 현대사(中國現代史)
8. 1)모택동(毛泽东)과 신중국의 성립, 2)주은래(周恩来)와 신중국의 외교, 3. 
등소평(邓小平)과 개혁개방, 4)마카오의 중국귀속, 5) 세계로 나아가는 중국의 
체육: 핵심 요약 정리 및 퀴즈와 중문 명칭 정리


