
2016년 2학기 가족생활교육론  강의계획서

교수 : 장 온 정
연 구 실 : 인 문 관 225 호 ( B225 )       

       수업카페 : 사이버캠퍼스
수업시간 : 수요일 7,8  목요일 9교시          
교재 : 자체제작 PPT 

1. 수업목표

본 과목은 가족복지실천현장 전문가인 건강가정사 자격 관련 과목으로, 개인과 가
족의 다양한 문제에 대한 인식수준을 높이고 가족원들이 스스로 문제를 해결하기 위
한 역량과 잠재력을 강화하기 위한 전략으로서의 교육프로그램에 관해 학습하는 과목
이다. 가족생활에 관한 교육이 왜 필요하며, 어떤 내용으로 구성되는지를 살펴보고, 
지금까지 시행되고 있는 여러 종류의 교육프로그램들을 토대로 새로운 프로그램을 기
획, 개발, 수행하는 것을 목표로 한다.

2. 수업운영

▶ Flipped learning 

Ÿ 수업에 앞서 학생들이 교수가 제공한 강연 영상을 미리 학습하고, 2-3주에 한번씩 
강의실에서는 토론이나 과제 프로젝트를 진행하는 방식

Ÿ 기본적인 가족생활교육의 이해와 프로그램 개발 방식에 관한 이론적 수업은 사이
버 학습을 통해서 진행하고 2-3주에 한 번씩 그 동안 습득한 내용에 대한 질문과 
토론을 통해 오프라인 강의실에서 수업을 진행함.

Ÿ 후반부에는 프로그램 개발 진행과정으로 팀별 과제 진행 상태를 점검하면서 오프
라인에서 피드백과 수정을 반목하며 최종적으로 마지막 시간에 개발 프로그램을 
발표하게 됨.

▶ 팀 발표
 - 팀 활동의 최종 목표는 ‘가족생활교육 프로그램’의 개발과 수행 
 
▶ 평가
 - 시험 60% 팀 프로젝트 발표 20%. 출석 10%,  피드백 과정 10% 
 



주 주별 강의 내용 비고

1
§ 과목소개
§ 수업진행방식과 평가방식 / 발표 및 보고서 제출요령 강의실

2
§ 가족생활교육의 개념

온라인 강좌
§ 가족생활교육의 필요성

3
§ 가족생활교육의 기본가정과 원리

온라인 강좌
§ 가족생활교육의 발달

4
§ 가족생활교육의 장애요소

온라인 강좌
§ 가족생활교육의 다양성

5
§ 사회변화와 가족

온라인 강좌
§ 건강한 가족

6
§ 다양한 가족

온라인 강좌
§ 가족생활교육의 기초이론

7
§ 가족생활교육의 내용과 운영원칙

온라인 강좌
§ 프로그램 개발의 기초

8  중간고사 강의실

9

§ 프로그램의 기획

온라인 강좌§ 프로그램의 설계(1)

§ 프로그램의 설계(2)

10

§ 프로그램의 수행

온라인 강좌§ 프로그램의 평가

§ 가족생활교육자의 자질

11

§ 결혼예비교육의 필요성

온라인 강좌§ 결혼예비교육의 가치와 목적

§ 결혼예비교육의 실제

12
§ 부모교육의 이해

온라인 강좌
§ 부모교육의 실제

13 § 프로그램 개발 피드백 강의실

14 § 프로그램 개발 보고서 발표 강의실

15 기말고사 강의실 




