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1. 교수목표 및 강의개요(Course objectives & Description)

1) 교수목표

황제내경과 후대의 학설 및 현대적인 해석을 통해 정신기혈론, 장부생리를 이해하고, 관련 분

야의 현대 연구동향을 숙지한다.

2) 강의개요

          한의학의 기초적인 생리지식과 이를 활용하여 질병을 예방하는 원리와 방법을 이해한다. 정신

기혈론, 장부생리, 정신생리와 함께 부인, 소아, 체질 생리를 학습하며, 이를 양생에 활용할 수

있는 다양한 방법들을 익히고, 관련된 현대 연구 동향을 능동적으로 학습할 수 있도록 한다. 

2. 주교재(Required textbook)

        全國韓醫科大學原典學敎室 編, (改訂版) 類編黃帝內經, 2006, 周珉출판사

전국한의과대학생리학교수편저, 東醫生理學, 2008, 집문당

전국한의과대학 예방의학교실 편저, 제2판 양생학(한방예방의학), 2007, 계축문화사

Giovanni Maciocia, The foundations of Chinese Medicine, Churchill Livingstone, 1989

강의에 따라 유인물 및 참고자료, 참고논문

3. 평가방법(Requirements & Grading)

        출석, 퀴즈, 필기시험 및 과제 평가



4. 주별 강의계획(Schedule)

주 별 강의 및 실험․실기내용 과제 및 기타 참고사항

제1주
제2주
제3주
제4주
제5주
제6주
제7주
제8주
제9주
제10주
제11주 음양생리, 오행생리

제12주
육기&운기론&천인상응(45-74)/동의생리학

천인상응(45-72)/유편황제내경

제13주
천인상응(45-72)/유편황제내경

생리총론(정의, 연구방법론, 유기능론)(19-34)/

동의생리학

제14주
음양오행육기, 천인상응 생리(35-63)/동의생리학

정기신(201-241)/유편황제내경

제15주

정기신혈진액(64-115) - 정/동의생리학

정기신혈진액(64-115) - 신/동의생리학

정기신혈진액(64-115) - 기/동의생리학

정기신혈진액(64-115) - 혈/동의생리학

정기신혈진액(64-115) - 진액/동의생리학

제16주
정기신혈진액(64-115) - 상호관계/동의생리학

현대연구동향(정신기혈)/유인물&레포트

장상 장부(165-196)/유편황제내경

제17주
장상 장부(165-196)/유편황제내경

장부생리, 장부총론(285-410)/동의생리학

제18주
장부생리, 장부총론(285-410)/동의생리학

장부생리 간기능계(285-410)/동의생리학

장부생리 심기능계(285-410)/동의생리학

제19주 장부생리 심기능계(285-410)/동의생리학

5. 참고문헌(References)

김완희 선편, 한의학원론, 1990, 성보사

신천호 편역, 문답식 한의학개론, 1993, 전통의학연구소
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대한한의학회지 (대한한의학회)

동의생리병리학회지 (대한동의생리학회, 대한동의병리학회)
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