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본 교과는 정신질환 대상자를 이해하고 간호하는데 필수 적인 교과이다. 정신질환에 대한 병리 및 진단적 검사 과정, 
치료, 및 간호에 대한 내용을 포함한다. This course covers diagnostic procedure, medical treatment, nursing care 
for psychiatric patients.

1.교과목 개요(course description)

2.교수목표(goal of instruction)

정신건강과 정신질환 및 정신건강간호에 대해 설명할 수 있다.Describe the mental health and mental illness 
and mental health care

1.

인간발달이론과  정신역동에 대해 설명할 수 있다. Describe the theory of human development and mental 
dynamics .

2.

치료적 인간관계를 이해하고 치료적 의사소통술을 적용할 수 있다.You can understand the therapeutic 
relationship and to apply therapeutic communication technology.

3.

조현병스펙트럼 및 기타정신병적 장애, 양극성 및 관련장애에 대상자에게 이론을 바탕으로 간호중재를 
적용할수 있다.Schizophrenia and other psychotic spectrum disorders, can apply on the basis of nursing 
theory and related to subjects with bipolar disorder.

4.

조현병스펙트럼 및 기타정신병적 장애 대상자에게 간호과정을 적용할 수 있다.Schizophrenia spectrum and 
other psychotic disorders  , it is possible to apply the process   .

5.

3.주요 학습내용 및 수업진행방법(main contents & methods of teaching)

1. 강의 : 교재 및 학습자료 
2. 시청각 
3. 토론 및 발표

1. Lecture: textbooks and learning materials
2. Audiovisual
3. Discussion and Presentation

4.학습 성과 평가방법(evaluation criteria)

1. 출석 : 수업시간의 출석율
2. 중간고사 : 주, 객관식 문제를 통한 학습내용의 평가
3. 기말고사 : 주, 객관식 문제를 통한 학습내용의 평가
4. 리포트 : 개별과제 평가
5. 발표 : 발표 평가
6. 기타: 수업참여도
1. Attendance: attendance of classes
2. midterm : state, , assessment of learning content through multiple-choice questions
3. final exam : state, assessment of learning content through multiple-choice questions
4. Report: individual assignments Assessment
5. Announcement: presentation evaluation
6. Others: class participation

평가항목(eva
luation 

출석
(attendance)

중간고사(mid
term exam)

기말고사
(final exam)

리포트

(report)

발표(present
ation)

퀴즈
(quiz)

Term Project 기타
(etc.)

성적반영
비율(percentage

)
 10.00  30.00  30.00  20.00  10.00  0.00  0.00  0.00

5.교재 및 참고 문헌(textbook & reference books)

1. 교재 

1)Principles and Practice of Psychiatric Nursing, Gail Wiscarz Stuart, ElsevierScienceHealthSciencediv(2013)
2) The Veterans and Active Duty Military Psychotherapy Treatment Planner, with DSM-5 Updates,Bret A. 
Moore,Wiley, AmericanPsychologicalAssociation(APA)(2015) 
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2. 참고문헌 
  1)Practical center of the Mental Health Nursing ( revision phase , second volume ) , Pakhyeonsook other 
deductions , hyeonmunsa , 2015

  2) The fifth edition of the Diagnostic and Statistical Manual of mental disorders , hakjisa , 2015

  3)Psychiatry latest ( fifth edition) , Minseonggil other deductions , Iljogak , 2006
  4)Psychodynamic Psychiatry(Third Edition)), Glen O. Gabbard, 2000

6.주별 진도계획, 학습자료 및 시험계획 (Course Schedule : weekly plan, reading materials & exam sche

제1주(week 1)

주(week No) 주별 진도 계획(weekly plan) 학습자료(reading materials

ppt

시험계획(exam schedule)

No[주별진도(topic)] Orientation
The concept of mental health and mental illness

제2주(week 2) ppt No[주별진도(topic)] The concept of mental illness and mental 
health care
Ethics , human rights, law

제3주(week 3) ppt No exams[주별진도(topic)] Understanding the psychological domain - 
Psychoanalysis . Interpersonal theory . need theory

제4주(week 4) ppt No exams[주별진도(topic)] Model of Mental Health Nursing

제5주(week 5) ppt, 

Audiovisuals
ppt

No exams[주별진도(topic)] Psychiatric nursing process

제6주(week 6) ppt No exams[주별진도(topic)] Therapeutic relationship and 
therapeuticcommunication

제7주(week 7) ppt quiz[주별진도(topic)] Abnormal behavior , mental health assessment

제8주(week 8) test mid-term exam[주별진도(topic)] mid-term exam

제9주(week 9) ppt No exams[주별진도(topic)] presentaion of mental health assessment

제10주(week 10) ppt No exams[주별진도(topic)] psychiatiric nursing intervention

제11주(week 11) ppt No exams[주별진도(topic)] Psychiatiric nursing intervention

제12주(week 12) ppt No exams[주별진도(topic)] Psychiatiric nursing intervention

제13주(week 13) ppt No exams[주별진도(topic)] Nursing of Schizophrenia spectrum and other 
psychotic  disorders

제14주(week 14) ppt No exams[주별진도(topic)] Nursing of Schizophrenia spectrum and other 
psychotic  disorders

제15주(week 15) ppt quiz[주별진도(topic)] Presentaion of therapeutic communication

제16주(week 16) test 기말고사(final exam)[주별진도(topic)] Final exam

※ 신체 장애로 강의 수강, 과제 수행, 시험 응시 등에 어려움이 있는 학생은 소속 학부(과) 사무실 및 수강 과목 
담당교수를 통하여 지원방법을 논의하시면, 도우미 지원, 강의실 또는 좌석 조정, 과제 제출일 조정, 평가방법 조정 등 
필요한 조치를 받으실 수 있습니다.
관련문의 : 장애학생지원센터(학적관리팀) 052-259-1111
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