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2. 특강 개요

주제 부모와 사항 차시 6차시

대상 글로컬 캠퍼스 재학생

인재상 합리적 소통인 전문적 통섭인 창의적 실천인 선도적 세계인

핵심역량
인성역량 의사소통역량 종합적 사고력 지식탐구역량 창의역량 정보활용역량 글로컬 역량 리더십 역량

70% 30%

강사 성명 공명숙 소속 한성대학교 외래교수

개요
Ÿ 부모와 자녀관계의 올바른 이해를 통해 바람직한 양육과 교육을 이루어가기 위한 방안으로 부모와 

자녀의 환경을 이해하는데 있다.

목표
Ÿ 부모와 상황에 맞추어 자녀 스스로 문제해결능력을 배양할 수 있고 부모와 자녀와의 의사소통 

방법을 기른다.

특강 내용

Ÿ 동서양의 자녀 양육법
Ÿ 부모-자녀 관계 이해하기
Ÿ 부모 역활을 위한 4가지 모델
Ÿ 올바른 대화와 효과적인 관찰
Ÿ 자녀관리(자기역량개발)
Ÿ 부모-자녀 관계형성 성공사례 연구

추천 도서

Ÿ 공명숙(2015), 21세기를 사는 부모를 위한 자녀양육지침서(초판3쇄), 북랩.
Ÿ 숭실대학교 베어드학부대학 학사지도실. (2012). 부모님과 대학생 새내기가 함께 나누는 106편의 

달콤한 사랑이야기
Ÿ 도종환. (2015). 부모와 자녀가 꼭 함께 읽어야 할 시

특강 
맛보기


