
2015학년도 1학기 강의정보

교과목명 스포츠사회학 교강사명 최영래

학점 3 수강대상 학년 3학년

교재명 스포츠사회학 플러스 구분 부교재 저자 원영신 출판사
대 경북

스

교재명 현대스포츠사회학 구분 주교재 저자

J.Coakly

, 

구창모, 

권순용 

역

출판사
대 한미

디어

교재명
스포츠, 그 열광의 

사회학
구분 참고문헌 저자

엘리스케

시모어
출판사

한 울아

카데미

교재명 스포츠사회학 구분 참고문헌 저자
한 태 룡 

외 
출판사

레 인보

우북스

교재명
마이클 조던, 나이

키, 지구자본주의
구분 참고문헌 저자

이정엽옮

김
출판사

문 학과

지성사

과제명 보고서 교수가 정해준 책을 읽고 보고서 작성

과제명 조별발표

강의목표

1. 현대 사회에서 스포츠가 어떠한 형태로 행해지고 있으며, 그 역할과 부작용에 
대한 사회학적 의미를 이해한다. 

2. 스포츠 사회학의 주요 이론을 기초로 스포츠의 이해를 돕고, 스포츠와 관련된 
다양한 사회, 문화, 경제적 변인들이 어떻게 상호작용하고 교류하는지에 대하
여 이해하고 현대사회에서 스포츠의 가치에 대하여 이해한다. 

3. 스포츠 현상에 대한 사회학적 해석과 스포츠와 관련된 사회적 문제에 대한 비
판의식을 함양한다. 

교과목 해설
생활체육의 전반적인 학습활동의 효율화를 위한 체육과의 교재연구, 교수학습 방
법 구성 및 운동에 대한 방법을 지도하여 실제 스포츠사회화 활동에 적용 시킬 수 
있는 능력을 기른다. 

강의진행 방법

1. 강의형태: 이론강의
2. 수업방식: 세미나식의 강의로 교수가 각 주제별 개괄적인 설명을 실시하고 현

재 이슈화되고 있는 스포츠관련 사회현상을 소개한 후, 관련된 자료를 조별로 
발표하는 순서를 두고, 이에 따라 토론식으로 강의가 진행.
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